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1. Nota de abertura

No plano global, 0 ano de 2025 ficard certamente marcado pelas agdes inusitadas do governo de direila
dos EUA, liderado por Donald Trump, gue procurou impor ac mundo moderno alteraches aos principios ¢
valores vigentes, nomeadamente o respeito pelo dircito internacional e pela dignidade humana. Estranhamente,
com Trump no poder, surgiram intengdes de “conquista de terras e paises”, aplicagiio de “taxas comerciais
especiais e desconcxas”, cortes e rupturas com organizagdes politicas e militares, bem como restrigdes
[inancciras a organizagies, entidades e parcciros comuns, Assistimos ao provivel inicio de uma alteragdo da
Ordem Mundial vigente, na qual a verdade, a democracia e o respeito pelo dircito internacional poderiam ser
substituidos pela mentira, pela autocracia e pela lei da lorga,

No contexto europeu, em 2025, assistimos & continuagdo da guerra na Ucrdnia (a invasio da Ucrénia
pela Russia ocorreu a 24 de levereiro de 2022), a decadéncia da NATO devido & nova politica norte-americana
¢ 4 perda de poder e capacidade de influéncia dos paises europeus no mundo.

Em Portugal, a nivel politico, verilicou-se o crescimento de um partido de extrema-direila, num contexto
de governagio dependente de acordos pontuais para exercer o mandato. Continuou a aumentar a populagiio
idosa, registou-se a salda dc jovens — muitos com formagio superior  cm busca de oportunidades noutros
paises, persistiu a escassez de mio-de-obra em varios sctores e registou-se um aumento na vinda de pessoas
oriundas de paises fora da Unifio Europcia.

Durante 20235, também se constatou a disseminacio global da Intcligéncia Artificial, uma ferramenta que
oferece ao ser humano vastas possibilidades de informagfo rapida e, quando utilizada de lorma adequada,
representa um marco na evolugio humana. Lsta tecnologia € mais um exemplo da capacidade do homem de
descobrir novos caminhos ¢ solugdes inovadoras para enlrentar os problemas da humanidade, devendo ser
utilizada para construir um mundo mais seguro, cquilibrado e para melhorar a qualidade de vida de todos.



Acreditamos que o ser humano ambiciona um mundo mais justo, solidério e equilibrado. Reconhecemos
que as mais de 5.000 IPSS portugucsas continuam a desempenhar um papel fundamental nas comunidades que
servem. A missio destas instituigdes € contribuir diariamente, de forma proxima e comprometida, para a
resoluciio de problemas sociais, olerecendo servigos sociais desde a infincia alé 4 lerceira idade. Para cumprir
cssa missfo, & essencial a colaboragio cstreita e continua com o Estado, uma vez que as contribuigdes
financeiras dos heneliciarios sdo insuficientes para custear os servigos. Perante este desafio, as IPSS de Portugal
tém procurado reforgar os recursos humanos, contratar servigos especializados e desenvolver cstratégias de
angariagio de fundos, de modo a satislazer as exigéneias da atividade social.

No ano de 2025, a Fundacfio Santo Antdnio concentrou grande parte da sua agfo social na valéncia ERPI
— FEstrutura Residencial para Pessoas Idosas, base do scu trabalho. Paralelamente, desenvolveu atividades
noutras arcas, nomeadamente no apoio alimentar aos mais carenciados, através do programa Combate a
Privagio Material, da distribuigio de alimentos do Banco Alimentar Contra a Fome do Porto, da Cantina Social
¢ dos Cabazes de Emergéncia. Foram igualmente executadas atividades ligadas & Formagfio Profissional, 4 Loja
Solidédria, ao projcto social Residéncia Malalda Ermida ¢ & cxploragio agricola dos terrenos da Instituigido. Em
2025 iniciou-se a quinta geragdo do CLDS, no concelho de Marco de Canaveses designado CAERUS — Projeto
Oportunidade, onde a Fundagiio Santo Antonio continuou a desempenhar o papel de Entidade Ixecutora Local.
Destaca-se a nova atividade da Fundaco, Turismo em Espaco Rural - Agroturismo, desenvolvida nas quintas
em [rente  sede da Instituicio, com a “Casa do Regedor” ¢ a *Casa D'Avd Joaguina™ preparadas para rcecber
hospedes, pese embora a atividade tenha sido reduzida em 2025, Mantiveram-se também as atividades dos
erupos Pé Ligeiro Caminhantes ¢ do Grupoe de Cavaquinhos dos Voluntarios da I'SA.

A Fundagio prosscguiu com obras de construgdo ¢ reparagiio nos seus equipamentos sociais,
nomcadamente na ERPI, na Casa CAERUS, na Residéncia Mafalda Frmida e em patriménio imobiliario, como
a Casa do Lamoso. Em 2025, acompanhou oportunidades de linanciamento através do PRI, adquirindo duas
viaturas 100% clétricas da marca Peugeol (uma de 5 lugares ¢ outra de 2), com [inanciamento do PRR
Mobilidade Verde Social (Avisos n.® 12/C03-i01/2024 e 14/C03-i01/2025), e desenvolveu candidatura para a
reconversio da FRPT através do PRR Investimento RE-C03-101 — Nova Geragio de Lquipamentos e Respostas
Sociais (Aviso n.® 15/C03-101/2025).

Durantc 2025, a Fundagdo continuou a scr amplamente solicitada para acolher utentes idosos na LRPI,
apoiar situagies de emergéneia alimentar, receber estagidrios, proporcionar cmprego e formagio a
desempregados e participar cm projetos de intervenciio social. O trabalho voluntario e as parcerias mantiveram-
se uma constante no dia-a-dia da Instituicio.

1. A Fundacio Santo Antonio

A Fundagiio Santo Antonio, NIPC 504 142 992, ¢ uma Instituigio Particular de Solidariedade Social
fundada a 22 de setembro de 1995, por escritura pablica, no Cartdrio Notarial de Marco de Canaveses, tendo
coma Instituidores Pe. Antdnio Augusto de Sousa Moreira, Dr. Manuel Anténio Morcira Teixeira e Sr. Manuel
Gongalo Brandio, com Sede na Rua de Santa Maria, n.® 914, freguesia de Vila Boa do Bispo, concelho de
Marco de Canaveses, distrito do Porlo. com dmbito nacional e internacional. Foi reconhecida como IPSS por
Despacho do Secretario de Fstado da Insergiio Social de 19/02/98 e o seu registo lavrado em 27/03/98 pela
inscricdo n® 11/98, a fls 148 verso e 149 do livio n® 5 das Fundagtes de Solidariedade Social, conforme
publicacio no D.R. 11l Série, n.° [16 de 20/5/1998, adquirindo o Estatuto de Utilidade Publica. Alicercada nos
principios da fé e moral Catélicas, visa promover, nas comunidades, iniciativas de indole assistencial,
prolissional ¢ sociocultural, fomentar o espirito de solidaricdade ¢ entreajuda e o apoio & inlegragiio social ¢
comunitaria. Possui equipamentos sociais na drca da sua Sede e teve uma Delegagiio na arca de Beja - com lares
de idosos em Santa Clara de Lourcdo e Ferreira do Alentejo, no distrito de Beja - de 1996 a 2014 (alé ao
falecimento do scu mentor, Pe. Moreira), Tem dado uma atengfio especial a idosos dependentes (acolhendo-os
em Larcs, agora designados de ERPI), a familias desestruturadas, a jovens em risco e a desempregados.
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Promover resposlas sociais adaptadas as necessidades das populagies, nomcadamente: Idosos, Familias ¢
Desempregados, envolvendo as partes intercssadas num compromisso de sustentabilidade da comunidade.

2.2Visio

2.1 Misséo - e

Diversificar as resposias sociais ¢ expandir geogralicamente, mantendo o reconhecimento comeo
organizagio de referéncia, enfatizando a humanizagio da prestagio de servigos e a abertura 4 comunidade.

2.3 Valores

Humanismo

Solidariedade

Compromisso com utente/cliente ¢ familiares
Rigor ¢ profissionalismo

Persisténcia

2.4 O Mentor

0 P.e Antonio Augusto de Sousa Moreira nasceu a 25 fevereiro de 1939 na (reguesia de Alpendurada e
Matos, concelho de Marco de Canaveses, e faleceu a 25 de margo de 2014 em Beja. Durante os seus 38 anos de
Sacerdocio, o Pe. Moreira edificou uma vasta Obra Social direcionada para os mais necessitados das
comunidades, nomcadamente na drea da Diocese de Beja, onde foi paroco entre 1976 e 2014, ¢ na sva terra
natal, Marco de Canaveses. Foi para o apoio aos idosos dependentes que direcionou grande parfe da sua agio
social, construindo lares para os acolher, sendo dc relevar, também, o apoio que sempre prestou aos
desempregados, aos deficienies, ao acompanhamento e [ormagio das familias e aos mais necessitados das
comunidades que serviu. A partida antecipada do Pe. Moreira para junto do PAl constituiu uma perda
irrepardvel para todos quantos beneficiavam do scu trabalho didrio imbuido do espirito cristdo de partilha,
nomeadamenle para os mais de 500 utentcs ¢ mais de 250 colaboradores implicados nos equipamentos sociais
que construiu. Liste “Empreifeiro de Deus” deixou uma vasta Obra Social sob a tutela das IPSS que criow
Centro Social e Paroquial Nossa Senhora da Luz (1981), l'undagdo Santo Antonio (1995) e Fundagio Pe.
Américo (2005), a quem doou a totalidade dos bens materiais que durante toda a sua vida conseguiu reunir.

3  Atividades Desenvolvidas
3.1 Estrutura Residencial para Pessoas ldosas - ERPI

A vocacdio central da Fundag@o Santo Antdonio sempre asscntou no
acolhimento de idosos dependentes cm cstrutura residencial anteriormente
conhecida por Tar de Idosos e atualmente designada de ERPI-Estrutura
Residencial para Pessoas ldosas. Foi precisamente este o objetivo que presidiu &
sua fundaciio, cm 22-09-1995: criar equipamentos sociais dedicados ao apoio e ao
cuidado de pessoas idosas cm situagio de dependéncia. Importa recordar que a
Instituicio manteve durante anos uma Delegagiio no Sul do pais, na regido de Beja, ativa de janeiro de 1996 até
marco de 2014 — data em que [aleccu o seu mentor, o P.e Anténio Moreira, paroco na Diocese de Beja —,
onde foram construidos equipamentos para acolher idosos dependentes, nomeadamente em Santa Clara de
Louredo (com capacidade para cerca de 65 utentes) ¢ em Ferreira do Alentcjo (para cerca de [00 utentes). Na
Sede da Tnstituigio, em Vila Boa do Bispo, Marco de Canaveses, ¢ desde 1 de selembro de 1998 que esta
missio de acolhimento em estrutura residencial e prestagio de servigos sociais se mantém ininterruptamente. A
capacidade atualmente rcconhecida pela Seguranga Social ¢ de 100 utentes; contudo, a Instituigio alberga cerea
de 93 residentes, nfio por escassex de candidatos, mas por razdes de organizagio e estralégia interna da ERPI —




hé quartos com lotagfo para trés pessoas onde coabitam apenas duas, & oulros quartos duplos ocupados por un};-ﬁ

unico utente, :

Ao longo de 2025, os pedidos de admissfio na ERPT chegaram praticamente todos os dias, vindos de
familias e de téenicos sociais da drea local ¢ regional, sem que tenhamos conseguido dar resposta a todos eles.
A procura de vagas em LRPI tem sido uma realidade ao longo dos dltimos anos, constituindo um desalio
estrutural para a peneralidade das IPSS portuguesas. Conscientes do envelhecimento demografico acelerado que
0 pais alravessa, sabemos que nunca serd possivel satislazer todos os pedidos que nos chegam: procuramos,
ainda assim, responder da melhor forma possivel aos casos que conseguimos intcgrar.

T'al como nos anos anteriores, ¢ a partir da atividade da ERPT que sc planeiam e concretizam os restantes
apoios sociais prestados & comunidade — desde os apoios alimentares e a loja solidéria, as acdes de formagio
profissional, 4s atividades da cxploragio agricola e ao voluntariado, entre outros. Por ser a valéncia central da
Tnstituicio, ¢ também a que major fatia dos recursos financeiros e humanos absorve. No final de 2025, o
nimero de colaboradores nos quadros da Instituigio ja ultrapassava os 60, um ativo indispensavel ao
funcionamento didrio, mas também uma realidade que exige ponderagfio e geslio cuidadosa.

As despesas de funcionamento da ERPI voltaram a registar em 2025 um crescimento assinalavel, fruto
da escalada dos encargos com os recursos humanos, do encarecimento continuo dos bens alimentares, dos
combustiveis, da cnergia, dos medicamentos e de outros fatores. De notar, igualmente, que o Governo de
Portugal fez uma atualizagio nas comparticipagdes as IPSS que, embora muito importante e neccessaria,
conlinua muito aquém do compromisso na cooperagio que prevé uma participagio de 50% nos custos de
[uncionamento de todas as valéncias sociais das TPSS. Tentamos executar medidas de mitigagfo para [azer face
a0 aumento dos custos de funcionamento da ERPI, designadamente com a aquisicio de maguinas ¢ novos
equipamentos relacionados com limpezas, transportes, bem como 4 procura no mercado novos fornecedores de
bens ¢ servigos necessdrios no dia-a-dia da Institui¢io.

No decurso de 2025, a Instituigio realizou trabalhos de manutengdio e bencficiagéio na ERPI, incluindo
reparacics diversas e renovagiio de pinturas, procedeu a substituigiio de equipamentos, refor¢ou 08 SCUS recursos
humanos com novas contratacfes, investiu na formacfio dos colaboradores, desenvolveu candidaturas a fundos
comunitirios e manteve-se atenta a oportunidades de novas parcerias para captagio de financiamento.

Das medidas inovadoras realizadas na LRPI durante o ano de 2025, podemos referir a implementagio do
regime de Ponto Parceiros SNS que permite & médica contratada pela Institui¢do, prescrever medicamentos,
produtos de apoio ¢ meios de diagndstico (MCDT) diretamente no sistcma do Servigo Nacional de Saide. Este
sistema visa facilitar o acesso dos utenles aos recursos disponiveis no SNS, pretende agilizar a preserigio
médica ¢ a requisicio dc exames para utentes internados, cvitando deslocagdes desnecessdrias a centros de
salide, apesar de todos os utenles da LRPI continuarcm, obrigatoriamente, inscritos nas USI" ou Centros de
Satide Tocais onde mantém o scu médico de familia. A implementagdo do regime Ponto Parceiro SNS na LRPI,
implicou a realizagiio de diversas diligéncias junto do SNS, implicou a aguisicio de sofiware cspecifico e
implicou a contratagdo de uma médica para prestar servigos aos utenles.

Outra medida inovadora iniciada em 2025, foi a criagiio da “Sala Despertar”, que ¢ um espago que visa
estimular fisica e cognitiva ¢ sensorialmentc o individuo, designadamente os utentes da ERPI, que esta em
[uncionamento junto & Fisioterapia da Instituigdo, implementada no &mbito do projeto Juntos/Porto, com
financiamento da Fundagio AGA KHAN, BPT e Fundagdo “la Caixa™.

0 nosso empenho oricntou-se para a prestagio de scrvigos com gualidade e sentido humano aos
residentes da ERPI, para a criagio das melhores condigdes de trabalho para os colaboradores ¢ para a promogao
de momentos de convivio e de lazer — atividades lidicas e religiosas partilhadas entre utentes, voluntarios,
colaboradores ¢ estagidrios —, na busca permanente de uma “casa aberla”™ com servigos humanizados e
especializados.

No Anexo L, encontra-se o registo detalhado das multiplas atividades desenvolvidas na ERPT ao longo
do ano de 2025.

De scguida, aprescntamos um exemplo do plano semanal de atividades na ERPT da Fundagio Santo
Anténio.
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3.2 CLDS CAERUS- Projeto Oportunidade

()} CAERLE

Atividades Livres

 Caerus

CLDS - PROJECTO OFORTUNIDALE

Projeto Oportunidade ¢ o CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social do Marco de

Cunaveses, no terreno desde 2009, tendo a Fundagiio Santo Antonio assumido, desde o seu inicio, o papel de
Entidade Coordenadora Local da Parceria, a convite da Cdmara Municipal de Marco de Canaveses (Lntidade
Promotora) com a anuéncia da Seguranca Social (Entidade Uiscalizadora).

A recordar que os CL.DS visam ... ... de forma multissectorial e integrada, promover a inclusdo social dos
cidadios através de agbes a executar em parceria gque permitam comribuir para o aumento da
empregabilidade, para o combate das situagdes criticas de pobreza, especialmenie a infantil, da exclusdo
sacial em lerritorios vulnerdaveis, envelhecidos ou fortemente atingidos por calamidades, tendo igualmente



especial alen¢do na concrelizagdo de medidas que promovam a nclusdo ativa das pessous com deficiéncia &)
meapacidade. ” '
Fm 2025, com a 5* Geraciio do CLDS aprovada, a cquipa téenica iniciou a sua intervengio no ferreno no
inicio do més de marco (Recorde-se que em 2024 as atividades cstiveram maioritariamente suspensas, tendo
trés das quatro lécnicas assegurado a continuidade de algumas agbes alraves de um CEI — Contrato de
Emprego Insergdo, em articulagio com a Cimara Municipal de Marco tendo realizado atividades desde o dia 16

de outubro de 2023 até ao dia 15 de outubro de 2024).

0 CLDS 5G — CAERUS - Projeto Oporiunidade, estard no terreno durante 48 meses, tem uma equipa
técnica composta por 4 clementos com formagéio superior, instalados no centro da cidade do Marco na Casa
CAFRUS, tem um Plano de Agio aprovado para responder com 19 atividades em 11T Eixos de Infervengio
(Fixo 1: Emprego. formagio e qualificagfio; Lixo II: Combate & pobreza e a exclusio social das criancas ¢ dos
jovens, promotor de uma efetiva parantia para a infincia; Fixo IV: Desenvolvimento social, capacitagio
comunitaria e intervenciio em contextos de emergéncia social ¢ de cendrios de cxcegdio), tem um orgamento
global de 572.000,00€, sendo 80% desta verba alocada obrigatoriamente para Recursos Humanos ¢ apenas 20%
para atividades do projeto, o que ¢ bastante inferior as edigdes anteriores do CLDS.

No ano de 2025 foram iniciadas todas as 19 atividades previstas no Plano de Ac¢fo, com um total de
1035 destinatarios abrangidos, refletindo uma taxa de execugiio global de 15%. Este primeiro do CLDS 5G -
CALRUS Projeto Oportunidade foi marcado pelo forte investimento em intervengio de proximidade,
acompanhamento individualizado, dinamizagio de sessdes descentralizadas nas fregucsias e na promogio de
atividades em contexto escolar e comunitario.

Principais Alividades ¢ Resultados:

Eixo I — Emprego, Formagiio e Qualificacio
Academia de Lmprego: acompanhamento individualizado, sesstes informativas, divulgagio de oportunidades de
emprego ¢ formagio, Taxas de exeoughio: 10 20% para desempregados.
WorkLab — Lmpregabilidade Migrante: 44 migranies acompanhados (110%),
Jovem_IN — Empreendedorismo ¢ Inovagio: 286 alunos do ensino secundirio participaram em workshops ¢
bootcamps (143%).
Emprego Inclusivo: atividades previstas para 2026 (0% em 2025).

Fixo I1 — Combate & Pobreza ¢ Exclusiio Social
InlEncia e Juventude — Acessibilidades: 28 criangas e jovens (14%).
Olicinas dos Direitos: 51 criangas e jovens (26%),
Oficinas de Tntegragiio: 12 jovens (60%).
Oficinas de Participagiio Juvenil: 51 criangas € jovens (2%).
Algumas atividades, como o GPI ¢ o Férum Participativo, enconlram-se em preparagio (0%).

Eixo 1V - Desenvolvimento Social e Capacitagiio Comunitiria
Acessibilidade para 'l'ndosfas: 46 pessoas em vulnerabilidade (23%),
Comunidade Inclusiva: 94 pessoas em vulnerabilidade (31%).
Oficinas de Participacin Parcntal: 71 encarregados de cducagiio (30%).
Academia de Pais: 85 pais/miesfeducadores (21%).
Comunidade Segura: 48 residentes (13%).

No sitio da Internet em www.caerus.pt podemos acompanhar com detalhe todo o trabalho deste projeto.

3.3 Formacio Prolissional

Em 2025, em parceria com a empresa Margem, [.da., lomou
forma nas instalagfies da Fundagio Santo Antonio a implementagéio do Y
curso de Educacio ¢ Formagdo de Adultos (EFA) na drca da Geriatria,
destinado a 18 formandos desempregados da comunidade. Com uma
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carga horaria total de 1785 horas em sala e 210 horas de pratica em contexto real de trabalho, registado cofrid
Operacio: Pessoas-FSE+01874100, Aviso: Pessoas-2024-21, este curso afirmou-s¢ como uma resposta
qualificante de grande relevancia para a comunidade

Durante o ano de 2025, na Sede da Instituicio ¢ também em parceria com a empresa Margem, I.da.,
foram ministradas agdes de lormagio certificadas, cm hordrio pos-laboral, dirigidas aos colaboradores da ERPI,
designadamente UFCD 10336 - Gestdo da Lmergéncia no local de trabalho (25 horas), UFCD 5440 -
Comunicagio interpessoal e assertividade (25 horas).

Foram igualmente promovidas agfies de formagdo para os colaboradores da Institui¢io no drea da
seguranga alimentar, em parceria com a empresa Qualiprev que nos presta servigos no ambito do HACCP e uma
aciio de formagdo (10 horas) frequentada pelas técnicas da ERPIL no dmbito da criaciio Sala Despertar sobre a
abordagem Snoezelen.

Os membros da Direciio com funcdes executivas estiveram presentes, ao longo de 20235, em diversas
acdes de formagio e de atualizagdo, realizadas maioritariamente por via das platalformas Zoom e Teams, muitas
delas organizadas pela UDIPSS-Porio. Lstas mesmas [erramentas digitais serviram igualmente para que
dirigentes e técenicos da Instituiglo participassem em webinars, reunies ¢ outras iniciativas de partilha de
conhecimento.

A Fundacio Santo Antdnio acolheu igualmente, durante 2025, eslagiarios e estudantes do cnsino
secundario e do ensino superior que descnvolveram estigios curriculares, estudos técnicos ¢ recolha de dados
junto dos utentes da Instituigdo, numa relagiio mutuamente enriquecedora.

3.4 Cantina Social

A Cantina Socigl da Fundagio Santo Antonio estd cm
funcionamento, na Sede da Instituigio, desde janeiro de 2013, com o
apoio do Instituto da Seguranga Social, através do Protocolo de
Colaboracio assinado no &mbito do Programa de Emergéncia
Alimentar (PLA). Fsta medida de apoio tempordrio proporcionou, de
2013 até ao pendltimo trimestre de 2017, apoio a 63 beneficiarios (63
refeicdes/dia). Ao longo dos anos, este apoio [oi sendo reduzido de
uma forma unilateral pela tutcla (Seguranga Social) e desde abril de 2019, este apoio apenas comtempla 13
releicics/dia. Embora sc trate de uma medida temporiria, esta medida, que estd no terreno ha mais de uma
década, funcionou, em 2025, de forma semelhante aos anos anteriores, sendo a comparticipagdo da Seguranca
Social atualizada para 3,93 €frefcigo.

Desde a sua génese, a l'undagiio Santo Antdnio nunca deixou de dar resposta as siluagdes de privagio
alimentar identificadas na comunidade. Lista postura solidaria foi gradualmente gerando uma rede de parcerias
com entidades que atuam neste dominio: a Seguranga Social, 0 Banco Alimentar Contra a I'ome do Porto, os
Supermercados Modelo/Continente e, desde maio de 2023, o supcrmercado Mercadona de Marco de Canaveses
onde diariamente recolhemos doagtes significativas para a nossa atividade. Com o estabelecimento desta rede
de parcerias, a Fundagio Santo Antonio consegue entregar, de lorma totalmente gratuita, alimentos aos mais
necessitados da comunidade.

No Anexo TI do presente Relatorio podemos verilicar que em 2025 a Fundagio Santo Antonio proporcionou
apoio alimentar a centenas de beneficidrios de todo o concelho de Marco de Canavescs com alimentos
provenientes dos vérios programas de apoio alimentar e de parceiros da comunidade.

Importa assinalar o nimero elevado de pedidos de “Cabazes de Emergéncia” que chegam de todo o
concelho através das equipas de RSI/SAAS, tendo a Fundagio Sanlo Anténio, por varias vezes, manifestado a
sua preocupagdo nos virios foruns concelhios em que participa, bem como nas reunides do CLAS-MC, junto de
varios técnicos, politicos locais e outras pessoas ou entidades com responsabilidades nesta matéria, para esta
crescente realidade ¢ para a provével incapacidade da Instituigdo em satisfazer os mesmos.
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3.5 Distribuicio Alimentar — Combate & Privacio Material

Gressos  gson

A lundacio Santo Antonio foi, enquanto Lntidade Mediadora, a unica
organizagio do concelho de Marco de Canaveses envolvida na distribuigio
alimentar do POAPMC — Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais
Carcnciadas, um programa colinanciado pela Unifio Luropeia através do Fundo
de Auxilio Europeu #s Pcssoas Mais Carenciadas (FEAC, 85%) e pelo
Orcamento de Fstado Portugués (15%), implementado pelo Instituto da
Seguranca Social em parceria com diversas entidades com experiéncia no apoio
alimentar as populages mais vulneraveis. Este programa decorreu entre 2017 e
2024 e, no territério de Marco de Canaveses, chegou a 583 pessoas do concelho, através da distribuigio de um
cabaz com cerca de 25 alimentos. A operaciio foi executada em parceria com o Banco Alimentar Contra a Fome
do Porto (Entidade Coordenadora), a Santa Casa da Misericordia de Baido e a OBLR (Fntidades Mediadoras
cm Baido).

Com a entrada cm vigor do quadro comunitério Portugal 2030, cste apoio passou a enquadrar-s¢ no
Programa Pessoas 2030 —Combate a Privagdo Material, e para o territorio Marco/Baido, a candidatura com
codigo de operagio PESSOAS-I'SE1005379, que tem o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto como Polo
de Rececfio e a Fundagdo Santo Antonio, a OBER e a Santa Casa da Misericordia de Baifio como Entidades
Mediadoras, contempla o apoio alimentar para 930 destinatirios (530 no concelho do Marco e 400 em Baifdo)
patra um periodo de 39 meses (de 27-11-2023 a 31-01-2027) com a distribuiciio de alimentos de um cabaz de 25
produtos (sccos, conservagéo e congelagdo), sendo o valor total aprovado de 79.684,94€. Paralclamente decorre
no mesmo territorio a candidatura n.® PESSOAS-FSE+023121, por um periodo de 27 meses (de 01-01-2025 a
31-03-2027) com a distribuicio indireta de alimentos, através de entrega de cartdo cletronico aos beneficiarios
para a aquisigio de produtos nas superficics comerciais aderentes, que contempla 340 destinatarios (199 no
concelho do Marco e 150 em Baido), sendo o valor total aprovado de 59.746,01¢€.

Lim 2025, a Fundacio Santo Antdnio prosseguiu com a distribuigéo alimentar deste programa a partir de
dois pontos: a Sede, em Vila Boa do Bispo, ca Casa CAERUS, na cidade do Marco de Canaveses, uma ves por
més, em cada um dos locais releridos. A logistica implicada neste programa obriga a alocar um ndGmero
significativo de recursos humanos ¢ materiais para poder cumprir com a rece¢io, armazenamento, transporte e
cntrega mensal de alimenlos.

A distribuigiio alimentar assegurada pela Fundagio Santo Antonio em 2025, no ambito do Programa
Pessoas 2030 —Combate & Privacdo Material, foi, sem qualquer davida, uma atividade muito importantc para
combater a exclusio social e constitui um enorme apoio aos que mais precisam. Listamos convictos de que
ajudar a implementar esta medida no nosso territorio € um imperativo de uma 1PSS, mas também entendemos
que esta medida deve ter outros parceiros no nosso Lerritorio.

No Anexo 11 podemos constatar a distribuigéo alimentar rcalizada pela Fundagio Santo Antonio durante
o ano de 2025,

Cofinanciado pela
Unido Europeia
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3.6 Distribuigdo Alimentar — Banco Alimentar Contra a Fome do Porto ”_f;.e d

'E l Bancoallmentar
ocontra a fomes

Durante o ano de 2025, a Fundagfio Santo Anlonio manteve a parceria com o |
Banco Alimentar contra a Fome do Porto, na qualidade de Enlidade Mista, isto 4
&, entidade beneficidria ¢ cntidade mediadora entre o B.A. e as familias mais vulneraveis da comunidade. Lsta
parceria permitiu que, em 2025, a Fundagfio Santo Antdnio reecbesse 28.333Kg de alimentos de alimentos, que
foram valorizados pelo Banco Alimentar contra a Fome do Porto em 34.614,68 €, valores muito importantes
para a nossa missdo. A recordar que a Fundagéo Santo Antdnio recolhe todos os meses nas instalagdes do Banco
Alimentar Contra a Fome do Porto, em Perafita, Matosinhos, os alimentos que sc destinam ao consumo na
Instituicdio e a entregar as familias da comunidade que beneficiam desta ajuda alimentar. Também ¢ habitual a
l'undagiio Santo Anténio colaborar com o Banco Alimentar Contra a Fome do Porto nas duas campanhas anuais
de recolha de alimentos no supermercado LIDL de Marco de Canaveses, o que também ocorreu em 2025,

Como se pode constatar no Anexo II do presentc relatdrio, os alimentos provenientes do Banco
Alimentar Contra a F'ome do Porto permitiu, durante o ano de 2025, entregar cabazes mensais a 48 familias e
apoiar 107 familias em situagfes pontuais de caréncia de alimentos através de cntrega de Cabazes de
Emergencia,

Todos os bencficidrios das ajudas alimentares em que a Fundagio Santo Antdnio estd envolvida (Cantina
Social, Combate & Privagio Material, Banco Alimentar Contra a Fome do Porto) t8m 0s seus processos
devidamente instruidos onde constam dados pessoais dos beneficiarios e dos seus agregados [amiliarcs ¢ estiio
devidamente identificados nas plataformas eletrénicas dos vérios programas. Isto significa que de forma rapida
e confidencial, quem tiver as devidas permissdes legais pode saber a quem foram atribuidas as ofertas
alimentarcs dispensadas, bem como conhecer a situagio real em que se enconlram os beneficidrios das varias
medidas de apoio alimentar. Tmporta, também, recordar que a selegiio/indicagdo dos beneficidrios das medidas
de apoio alimentar em que a Fundagfo Santo Anténio csta envolvida ¢, normalmente, da responsabilidade das
diversas cquipas sociais que trabalham no concelho, nomeadamente das equipas de RSI/SAAS que, cm
articulagfio com os técnicos do Centro Distrital da Seguranga Social e com os técnicos da Camara Municipal,
articulam com os téenicos da Fundagfio Santo Anténio os apoios alimenlares a disponibilizar.

Os critérios e as normas legais que regem os programas de apoio alimentar em que a Fundagio Santo
Antdnio participa nem scmpre permitem satisfazer todos os pedidos que chegam a Instituigdo. Ainda assim, ate
4 data, nenhuma situagiio de caréncia devidamente documentada e identificada ficou sem resposta por parte da
Fundagiio Santo Antonio.

No Anexo IT podemos observar o nimero de benelicidrios apoiados pela Fundagio Santo Antonio
durante o ano de 2025 nos vérios programas de apoio alimentar (Cantina Social, Combate & Privagéo Material,
Banco Alimentar, Cabazes de Emcrgéncia).

3.7 Loja Solidaria l . g 0
/7, LojaSolidaria

Firulag &0 Sanio Anldnio

A Loja Soliddria da Fundagdo Santo Anténio, a funcionar desde 19-09-2010, localiza-se na Sede da
Tnstituigio no interior do Saldo Multiusos ¢ disponibiliza 4 comunidade, de lorma totalmente gratuita, roupa,
calgado, brinquedos, mobilidrio e cquipamentos diversos. O funcionamento desta medida dc apoio social
consiste em rceeber e recolher gratuitamente na comunidade diversos produtos e equipamentos doados (roupa,
calgado, loigas, brinquedos, mdveis, elc.) que, depois de devidamente selecionados ¢ tratados, sdo colocados na
Loja Soliddria para screm disponibilizados a quem dcles necessita. Existc um Regulamento Interno que

Lo
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oreaniza e define as regras de [uncionamento desta loja. Durante o ano de 2025, continuAmos a registar muitas -~
ofertas de roupa usada para a Loja Solidéria que, depois de devidamente sclecionada ¢ tratada, fica disponivel } l:(
para oferta. No final do ano de 2025, tivemos uma doagdo com relevancia de vestudrio diverso proveniente de |
uma loja comercial da cidade do Marco de Canaveses, valorizada em 16.117,78€.

A Loja Solidaria disponibiliza ainda, em regime de empréstimo gratuito ¢ sujeito & disponibilidade, ajudas
técnicas diversas — cadeiras de rodas, camas articuladas, cquipamentos geridtricos e outros —, prestando assim
um apoio adicional a familias e pessoas com necessidades especificas.

Como se pode constatar no Anexo 1M do presente relatério, durante o ano de 2025, a Fundagio Santo
Anténio apoiou através da Loja Soliddria cerca de 80 agregados familiares, a que corresponderd um apoio a
cerca de |80 pessoas,

3.8 Exploraciio Agricola

Convém lembrar que a Sede da Fundagdo Santo Antonio se encontra
inscrida numa quinta agricola — a Quinta do Tapado, com cerca de 4 ha de
vinha e horticolas —, doada pela lamilia Branddo, na zona mais rural da
freguesia de Vila Boa do Bispe, concelho de Marco de Canaveses. Lm redor
da Sede, onde funciona a ERPI, estendem-se virios lerrcnos agricolas
pertencenles 4 l'undagfio: a ja mencionada Quinta do Tapado (vinha e
horticolas), a Quinta das Quintrans (vinha e pomares) e a Quinta das
Quintéies (vinha). A Quinta da Cavada, em Magrelos, Marco dc Canaveses, a
cerca de 4 km da Sede, também integra o patrimdnio da Instituigio ¢ tem
atualmente cerca de | ha de vinha de castas de vinho verde branco. De acordo com o cadastro agricola do TFAP,
o patriménio fundiario da Fundagfio Santo Anténio € composto por 18 parcelas, totalizando 13,33 ha,
distribufdos pelas freguesias de Vila Boa do Bispo e Bem Viver, no concelho de Marco de Canaveses, distrito
do Porto.

A semelhanca dos anos anteriores, a exploragdo dos (errcnos agricolas da Fundagio Santo Antonio cm
2025 teve como proposito central a produgdo de alimentos frescos e de qualidade para consumao intcrno —
horticolas, batatas, frula, vinho, entre outros. Os objetivos complementares passam por gerar reccitas com a
comercializagiio de cxcedentes (como a venda de uvas para a Quinta das Arcas), por garantir ocupagio
produtiva aos colaboradores da Institui¢io, ¢ por manter um espago agricola cuidado, ambientalmente
responsdvel ¢ aberto a inovagfio, preservando uma tradicio enraizada no territdrio. Ao longo de 2025, a
atividade agricola incluiu ainda a criagdo de animais para consumo proprio (porcos ¢ palinhas), o
aproveitamento dos desperdicios alimentares da cozinha da Instituigdo e a organizacio de momentos de lazer ¢
convivio para utentes, colaboradores e voluntarios, ligados aos ciclos naturais da atividade agricola —
sementeiras, colheilas, vindimas e demais tarefas sazonais.

Lim 2025, a produgio de uvas brancas destinadas 4 Quinta das Arcas (cm Valongo) totalizou 14.920 Kg.
Na Adega da Instituigio foram transformadas uvas que Lotalizou cerca de 9 pipas vinho tinto ¢ 3 pipas de vinho
branco.

O trator adquirido em 2024 no &mbito da candidatura PDR2020-10211-101986 — um MC Cormick,
modelo X3.07.DF — esteve ao scrvico da exploragiio agricola da Instituigio ao longo de todo o ano de 2025,
bem como o trator John Deere, modelo 5090 GF, adquirido em 2019. Com o objetivo de melhorar as condigdes
na atividade agricola, em 2025, adquiriu-se uma despontadora de facas Rocha, unilateral, com abertura ¢
inclinagdo hidréulica, corte vertical, corle horizontal e comando elétrico, para acoplar ao trator MC Cormick
que teve um custo de 7.299,80€.

Na Quinta das Quintdes, junto & Sede da Instituigio, o projeto de Turismo em Espago Rural —
Agroturismo registou novos descnvolvimentos ao longo de 2023, ficando quase concluido o investimento
previsto, apesar do seu [uncionamento nio ter ocorrido durante esse ano, CoOMo se esperava.

Vale a pena recordar que a gestio do patriménio agricola da I'undagio Santo Antdnio € orientada pelas
necessidades de consumo da Instituigio, pelos recursos humanos disponiveis, pelas possibilidades de
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financiamento comunitirio para melhoria da exploragiio ¢ pela busca de investimenlos com retorno financeiro.

Pretende ser, em simultdnco, um exemplo de como o patriménio agricola pode ser ocrido de [orma sustentavely,

funcional e agradivel. /

3.9 Carpintaria

Tal como nos anos precedentes, a Carpintaria da I'undagio Santo
Anténio esteve em 2025 ao servico da Instituigio, cxecutando trabalhos de
fabrico, manutencio ¢ recuperagio, com especial incidéncia no edificio da
ERPI ¢ na Casa do Lamoso. Os colaboradores assalariados da Fundagéo
Santo Antonio, com especialidades nas artes da constlrugao civil (carpinteiros
e pedreiros), mantiveram em 2025 o seu trabalho habitual de reparagio e
conservagiio nos diversos imoveis da Instituigio, bem como nas tarelas
increntes & exploragiio dos terrenos agricolas, cuja drea de cultivo tem vindo progressivamente a aumentar. 3
justo reconhceer a disponibilidade, o empenho e a versatilidade destes colaboradores que, ao longo de todo o
ano de 2025, desenvolveram igualmente tarelas de limpeza e arranjo dos jardins, desbaste de matas e tratamento
dos terrenos agricolas, colaborando ainda nas restantes atividades e projetos da Instituigdo — desde a
distribuicdo alimentar ao empréstimo de ajudas técnicas a comunidade, entre muitas outras agdes do quotidiano.

3.10 Voluntariado

O voluntariado é uma componente estrutural e valorizada nas IPSS
portuguesas. Por tradigio, os praprios dirigentes destas instituigfes, muitas das
vezes, sio voluntdrios, dedicando o seu tempo gratuitamente ao servigo do
bem comum — uma pratica que se estende por todo o pais hé dezenas de anos,
com grande empenho e sentido de responsabilidade civica. sta cultura
associativa ¢ uma das marcas identitarias das organizagdes de solidaricdade ;
social em Portugal. S6 o facto de existirem perto de 5.000 TPSS no pais nos permite compreender a dimensio
real do impacto destas instituicdes ¢ do trabalho dos seus dirigentes nas respetivas comunidades. Na Fundagéio
Santo Anténio, o voluntariado acompanha a Instituigio desde a sua fundagdo e ¢ indispensdvel ao cumprimento
da sua missio cnquanto Fundagiio Privada com estatuto de IPSS de Utilidade Publ ica. Importa ainda referir que,
desde as origens da Fundacdo, dois dirigentes excrcem fungbes a tempo inteiro, sendo dirigentes assalariados
integrados nos Grgdos sociais, nos termos da legislagio em vigor.

O fundador da Instituicio, Pe. Morcira — péroco na Diocese de Beja durante 38 anos —, desde jovem
se envolveu em movimentos de voluntariado orientados para a valorizagio das pessoas e das comunidades. Nas
organizagies que criou, sempre promoveu e incentivou a participagiio voluntaria, tanto de cidadios locais como
dc jovens provenientes de outros paises. Lsta heranga reflete-se na Fundagédo Santo Anténio que, desde a sua
criaciio, tem beneficiado do contributo de voluntérios da comunidade e de numerosos jovens ¢ adultos vindos
do estrangeiro.

Na Sede da Instituicio, onde sc aspira a manter sempre “uwma casa aberta ¥ conlamos com a
colaboraciio de diversos voluntérios onde cada um pode partilhar os seus sabercs ¢ a sua disponibilidade para,
de lorma organizada ¢ enquadrada nas dinfimicas didrias da Instituicio, ajudar a construir a referida “casa
aberfa” e para servir os seus utenles ¢ outros beneliciarios da comunidade. Sdo vérias as alividades de
voluntariado desenvolvidas na Tnstituigdo, sendo que na LRPT podemos destacar as atividades relacionadas com
a animaclo social, organiza¢iio ¢ apoio nas atividades religiosas, participagio e apoio nas deslocagies ao
exterior, parlicipagio nas atividades dos apoios alimentares, participar nas atividades agricolas etc. etc..
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O contributo do Grupo de Cavaquinhos dos Voluntdrios da Fundagdo Santo Anténio, durante o ano de' | )"
2025, foi muito importante na animagio e entretenimento ao longo do ano nas diversas atividades, [estas 'ﬁ-qq
teméticas e nos aniversarios dos utentes da ERPL A

A participagiio de cstagiarios do cnsino superior na ERPI constituiu, também em 2025, um reforg o
valioso para a equipa téenica da Instituigio no acompanhamento das atividades diarias. \ u‘/

3.11 P¢é Ligeiro Caminhantes ‘ (e, 4 l o .
/ pe .Jgﬁﬂi’ O
caminhantes

Importa recordar que o contaclo com a natureza, 0 convivio entre os parlicipantes e o apoio a causas
solidérias sio fatores que sedimentam c alimentam o Grupo Pé Ligeiro Caminhantes. Desde o dia 19 de
setembro de 2010, que um grupo de amigos, dinamizado pelo voluntario na Fundagio Santo Antdénio, Sr. José
Brandio, organiza caminhadas pelas ruas e caminhos das freguesias proximas da Fundagiio Sanlo Antonio e
também, por vezes por oulros territorios da comunidade local e regional.

O Grupo Pé Ligeiro Caminhante é um grupo informal, integrado na Fundagiio Santo Antonio, quc
surgiu da vontade e da necessidade de conservar 0 nosso bem mais precioso - a satide. Andar a pé € o excreicio
mais natural e mais acessivel. As caminhadas deste grupo realizam-se aos Domingos de manhd, na comunidade
local ou regional e, por vezes, este grupo também participa em iniciativas ou caminhadas de cariz soliddrio ou
cultural que ocorrem na regido. Nio deve ser csquecido que o Grupo Pé Ligeiro Caminhantes foi um dos
parceiros da execugfio da Pequena Rota "PR2- Dois Rios e Dois Mosteiros™, que [az a ligagio entre o Mosteiro
de Vila Boa do Bispo e 0 Mosteiro de Alpendurada, localizado no baixo concelho de Marco de Canaveses.

0 Grupo Pé Ligeiro Caminhantes tem uma pagina no Facebook onde, semanalmente, publica as fotos,
as videos e as noticias relacionados com as suas atividades. Esta pagina do Facebock funciona como uma janela
para 0 mundo, ¢ o elo de ligagio entre os clementos do grupo, perm itindo manter lagos de unifio ¢ partilha entre
os elementos que ja participaram nas atividades deste grupo.

O suporte que a Fundagdo Santo Antonio presta ao Gripo Pé Ligeiro Caminhantes € diminuto, mas
gostariamos de o aumentar. Normalmente, o apoio prestado ao longo do ano traduz-se cm apoio logistico para a
realizagiio de atividades e, por vezes, a cedéncia de carrinhas para o transporte para as caminhadas.

O Grupo Pé Ligeiro Caminhantes, manteve em 2025 a sua regularidade dominical, continuando a unir
participantes em torno da caminhada, da naturcza e da solidariedade. Recorde-se que em outubro de 2024 o
grupo celebrou, com grande entusiasmo, a sua caminhada histérica de nimero 500, Lm 2025, cssa marca [oi
superada, num percurso de crescimento que se mantém, tendo atingido a caminhada n.® 535 no final de ano.

3,12 Residénecia Mafalda Ermida

&) s
Importa recordar que a Residéncia Mafalda Ermida é um projeto o

social desenvolvido pela I'undagfio Santo Antonio que gostariamos de RESIDENCIA

replicar noutras localidades. Foi com muita vontade e entusiasmo que no ano— NAFALDA ERMIDA
letivo de 2018-2019, a Fundagiio Santo Anténio criou a sua primeira
residéncia Universitaria, na cidade do Porto, que dista a cerca de 3 km do
Hospital de Sdo Jodo, a 7 minutos de carro e | 5 minutos de autocarro, & qual
atribuiu o nome de Residéncia Mafalda Ermida em homenagem i doadora de um apartamento com tipologia
T-5 que foi adaptado e equipado para acolher estudantes universitirios na cidade do Porto. Em bom rigor foram
duas as doadoras do referido apartamento que se situa na Rua de Santa Tuzia, 781, R/C-B; a D. Ilelena Ermida
e a fiTha Mafalda Ermida, duas utcntes da ERPI da Fundagdio Santo Antonio. Gragas a csta doagio [oi possivel
concretizar o sonho de possuir um alojamento na cidade do Porto que fosse dirigido a estudantes do Ensino
Superior, preferencialmente oriundos do concelho de Marco de Canavescs. O conceito ¢ muito simples e
gostariamos de o poder replicar noutras localidades de forma a apoiar cada vex mais jovens estudantes do
ensino superior, isto € ... prefende-se crior alojumento com gualidade ¢ especialimente adaptado para
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exiuduntes gue pagardo wm cusio inferior aos pregos de mercado pela sua utilizagdo, com o compromisso de, W4
posteriormente, o5 seUs utilizadores se comprometerem com a Missdo da Fundagdo Santo Antonio. r"'

Com cste projeto, a Fundagio Santo Antdnio contribui — de forma modesta mas significativa —  para
atenuar o problema da escassez de alojamento acessivel para estudantes do ensino superior, cultivandu[l
simultaneamente, cm quem dele beneficia, o sentido da responsabilidade social, a necessidade ¢ a grandeza da ||
partilha da ajuda ao préximo gue deve merecer uma atengio especial ao longo da vida. Ha uma expetativa que,
no futuro, alguns desscs estudantes sc envolvam nos projetos sociais da Instituigdo clou partilhem da Missdo
desta Fundagiio de Solidariedade Social que tem dmbito nacional ¢ internacional. Lntendemos que as IPSS de
Portugal devem continuar a despertar e a disseminar os valores da solidariedade, da partilha ¢ do trabalho em
prol do bem comum, visando construit uma comunidade mais inclusa, mais desenvolvida e atenta aos
problemas do outro. Temos a esperanga de que esta pequena semente na vida dos jovens estudante de hoje
produzira bons e belos frutos num futuro a médio ou longo prazo. No Regulamento Interno da Residéncia
Mafalda Ermida, entre outras regras, estd definido que esta residéncia devera ser ocupada, preferencialmente,
por estudantes do Ensino Superior oriundos do concelho de Marco de Canaveses, a drca da Sede da Fundago
Santo Anténio.

Nos anos de funcionamento deste projeto ficou claro que € imprescindivel um acompanhamento
proximo e regular para garantir a preservagdo das boas condicies de habitahilidade. higiene e conforto.
Reconhecendo esta necessidade, optou-se por atribuir a um dos estudantes residentes um papel de maior
responsabilidade na gestfio e organizagio quotidiana da Residéncia, sendo este o interlocutor privilegiado com a
Direciio da Fundagfio Santo Anténio para reportar eventuais problemas ou ocorréncias.

Estamos conviclos de que este projeto social, ainda em consolidagio, trard retorno significativo para a
Fundagfio Santo Anténio a longo prazo e represcnta, desde ja, um apoio concreto ¢ valioso para os estudantes
que tém a oportunidade de residir neste espago.

3.13 Agroturismo CRAA DAV
JOAQUINA
Agroturismo da

O projeto de Turismo em Espago Rural — Casaq,
Fundagdo Santo Antdnio, que em 2025 registou um avango consideravel Rﬂgedﬂf
nas obras de recuperagiio das casas devolutas e em degradagiio acentuada,
inlelizmente, nio entrou na [ase de operacionalizagdo como se ambicionava. A casa da Quinta das Quinties,
Casa 1)'Avé Joaguing, e da Quinta das Quintrans, Casa do Regedor, siluadas nas imediagocs da Sede da
Instituicio ¢ cnquadradas em exploragiies agricolas com vinha e pomares de pera, magé ¢ prundideas, cstio
dotadas das devidas condiges para quc esta nova atividade da Instituigdo proporcione servigos de lazer com as
increntes receitas financeiras associadas.

Recorde-se que a lundagiio Santo Anténio apresentou em 31-01-2022 uma candidatura ao Aviso:
PDR2020-DOT.MEN-10213-004, Medida: Diversificaciio de Atividades na Exploragio, que ficou com o
nimero: PDR2020-10213-081578, tendo sido aprovada em 30-12-2022. Lsta candidatura foi trabalhada em

arceria com o sabincte de consultadoria Crius Consulting, do Dr. Miguel Careiro ¢ com o Ary. Rui Mazario.
P g 2 |

lista candidatura tem como objetivo instalar um empreendimento de Turismo em Espago Rural (TER),
Agroturismo com o proposilo de travar a degradagiio do edificado existente, requalificar este espago rural
situado num local aprazivel e de boa cxposigdo, em perfeita harmonia ¢ comunhio com a natureza envolvente,
que permita originar receitas que complementem as obtidas com a exploragio agricola.

As intervengiies de recuperagio nas Casas da Quinta das Quintdies, concluidas ou em lase final de
conclusiio em 2025, envolveram a realizagio de alguns investimentos ndo previstos na candidatura inicial,
designadamente a construgfio de uma piscina, a execugfio de uma rua de acesso pelo interior da quinta, pelo que
o custo total das obras ficard mais oneroso de quc cstava inicialmente previsto.
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Liste projeto de Agroturismo representa uma nova frente de agdo da Fundacio Santo Antdnio, gue
procura harmonizar varias realidades complementares: um rico palriménio agricola, a presenga de casas antigas
e devolulas nas imediacdes da Sede, e a possibilidade de mobilizar recursos proprios ¢ fundos comunitarios para
requalificar estes espagos, convertendo-os em locais acolhedores em harmonia com a natureza, capazes de gerar
reccitas sustentaveis. A historia da aquisico das Quintas das Quintrans ¢ das Quintdies, a memoria das famf lias
que as habitaram e das culturas agricolas que ali se praticaram foram os elementos que sugeriram atribuir o
nome da Casa do Regedor ¢ Casa D' Avé Joaguina ao empreendimento que s csta a realizar com a recuperagio
das casas, constituindo, também, uma homenagem & fungdo de antigos habitantes bem como ao papel que as
Avés/Mulheres desempenharam ¢ continuam a desempenhar nas familias da nossa comunidade, estabelecendo,
desta forma, uma estreita ¢ profunda articulagio com o trabalho principal realizado pela Fundagfio Santo
Anldnio que € o acolhimento em ERPI de inimeras avos.

3.14 As parcerias

Em Portugal, as TPSS dependem, em regra, entre 40% a 70% das
transferéncias do Istado para financiar as atividades previstas nos scus Planos
de Aciio ¢ Orcamentos, O Listado Portugués €, por isso, o parceiro de maior
peso para a generalidade destas instituigdes. I sobre esta base que os dirigentes
das organizagfes de solidaricdade social constroem o seu modelo de
intervenciio, independentemente da forma juridica que adotam ou das valéncias
que disponibilizam a comunidade.

0 [inanciamento do Estado as TPSS concretiza-se airavés de Acordos de Cooperagio ou Protocolos de
Colaboragiio celebrados para o efeilo. As cerca de 5.000 IPSS existentes em Portugal desenvolvem respostas
sociais tipificadas ou ndo tipificadas, cnquadradas na cooperagiio com o Estado, que deline racios minimos de
pessoal, servigos obrigatdrios e custos médios por utente, entre outros pardmetros. Os Acordos de Cooperagédo
sdo negociados anual ou bianualmenle entrc as entidades representativas do sctor — CNIS, Unifo das
Misericordias, Unifio das Mutualidades ¢ Confederagio Cooperativa Portugucsa — e os diferentes minislérios
com tutela na matéria (Solidaricdade e Seguranca Social, Juslica, Finangas, Satde, Lducagio, Ciéneia ¢
Inovagio, e Juventude e Modernizagio). Nos Gltimos anos, cstas negociagdes tCm sido orientadas pelo
Compromisso de Cooperagio — anteriormente designado Pacto para a Cooperagiio —, gue cstabelece, entre
outros principios, que o Estado deve suportar até 50% dos custos de funcionamento de cada valéncia.
Lamentavelmente, este objetivo ainda ndo foi alcangado na maioria das respostas sociais, existindo excegdes
notiveis, como as Creches, assumidas a 100% pelo Estado. As partes envolvidas reconhecem, de forma
crescente, que a aplicagiio efetiva deste principio é condigéo indispensdvel para a sustentabilidade das IPSS ¢
para a manulengio de servigos sociais com qualidade.

Uma vez que a esmagadora maioria dos utilizadores dos servigos das [P35 ndo tem capacidade para
suportar os seus custos reais, a sustentabilidade da atividade destas instituigdes depende de uma solida rede de
parcerias — com o Lstado, designadamente com a Scguranga Social ¢ o Ministério da Satde, mas também com
entidades da comunidade e com o setor privado.

Para manter o nivel de atividade social a que se comprometeu, a Fundagio Santo Anténio continuard a
assentar a sua acfo nas parcerias ja consolidadas, procurando ao mesmo tempo estabeleccr novas colaboragdes
que permitam ampliar o seu impacto. Em 2025, a parceria de maior peso mantcve-se com o Instituto da
Seguranga Social, LP. — indispensivel para o funcionamento da ERPI, da Cantina Social ¢ do programa
Combate & Privacio Material. Outras colaboragbes foram igualmente decisivas: o Banco Alimentar Contra a
F'ome do Porto ¢ o supermercado Mercadona de Marco de Canaveses (nos apoios alimentares), a Congregagio
dos Carmelitas de Avessadas (apoio religioso), a Cimara Municipal de Marco de Canaveses (nomcadamente no
Marco Sénior, na Rede Social e no CLDS CAERIUS- Projeto Oportunidade), com o TEFP (apoios relacionados
com R.IT.). De referir, ainda, outras parcerias que foram importantes no nosso trabalho, nomeadamentc as
parcerias estabelecidas de forma pontual com a Junta de Freguesia de Vila Boa do Bispo e com outras Juntas de
Fregucsia do concelho, com TPSS locais, com Empresas de Formagio Profissional, Agrupamentos de Escolas
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do concelho de Marco de Canaveses, Fntidades do Lnsino Superior ¢ também com algumas empresas e com
patticulares que voluntariamente articularam o seu tempo, os scus saberes e os seus recursos em prol de uma
comunidade mais inclusa e desenvolvida.

A busca de novas oportunidades e de novos parceiros faz parte integrante do pensamento estratégico da
Fundagfio Santo Antdnio, scmpre com a consciéncia de que a sustentabilidade da Tnstituigéo ¢ o valor supremo a
preservar — pois ¢ dela que dependem, dircta ou indiretamente, muitas pessoas e familias.

3.15 Ex-Delegacio do Sul

Em homenagem ao fundador da Fundagio Santo Anténio e em respeito pelo rigor historico desta IPSS,
importa recordar que a Instituigio teve durantc anos uma Delegagio no Sul do pais, na regifo de Beja, ativa de
janeiro de 1996 a margo de 2014 — més cm que faleceu o seu mentor, o Pe. Moreira. Lsta Delegaciio dispunha
de equipamentos sociais para acolhimento de idosos (ERPL) em Santa Clara de Louredo (cerca de 70 utentes e
35 colaboradores) e em Ferrcira do Alentejo (cerca de 100 utentes e 45 colaboradores). Com o falecimento do
Pe. Moreira, a 25-03-2014, no hospital dc Beja — apds 38 anos como pdroco na Diocese —, lornou-sc
nccessdrio proceder a uma profunda reestruturagdo da atividade social da Delegagéio do Sul.

Atendendo 4 dimensdo da obra social edificada pelo Pe. Moreira no territorio da Diocese de Beja, a
Fundagio Santo Antonio procedeu a cedéncia dos seus equipamentos sociais a outras IPSS locais. A Fundagdo
Santo Anténio passou o equipamento social de Santa Clara de Louredo para o Centro Social e Paroquial Nossa
Senhora da Luz, (IPSS criada pelo Pc. Moreira) e o equipamento social de Ferrcira do Alentejo para a I'undagéo
Sio Barnabé, IPSS da comunidade local. Esta restruturago foi executada pela Fundagio Santo Antonio, sempre
¢m parceria ¢ com a anuéncia da Seguranga Social, da Igreja Catolica através do Senhor Bispo de Beja, D.
Anténio Vitalino Dantas, bem como de outras entidades da regido de Beja, respeitando a vontade do P.e
Moreira, os Listatutos da Fundagdo Santo Antdnio, os superiores intercsses dos utentes e dos colaboradores dos
cquipamentos sociais.

Na érea da Lx-Delegacio do Sul, subsistem ainda alguns assuntos por resolver, relacionados com ex-
colaboradores e com parcelas de patriménio ristico.

Nas visitas pontuais que realizdmos a regifio de Beja, foi com grande satislagio quc constatamos que, ¢
2025, todos os equipamentos sociais fundados pelo Pe. Anténio Moreira na Diocese de Beja se mantém em
plena atividade, ao servigo das respetivas comunidades, sob a responsabilidade das IPSS que os acolheram.

Vila Boa do Bispo, 31 de margo de 2026
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